
Under kursen får du lära dig att bedöma is och vilken 
utrustning du behöver för att åka säkert på naturisar. 

Kursen består av en teorikväll
och därefter en dag på is så snart tillf

 
älle ges.  

Lärare är Jan Molde  

Tisdag 12 november kl.19-21 
Miun/Campus Östersund, G-huset, lokal G3213

Kostnad: Medlemskap för 2018/2019 i Storsjöns 
långfärdsskridskoklubb (130 kr per person eller 200 kr familj) 

samt 100 kr i kursavgift. Fika ingår. Obligatoriskt 
medlemskap om du vill gå kursen.

Litteratur kan köpas på plats till självkostnadspris. 

Anmäl dig på skridskoklubben@gmail.com 
Betala avgiften på plusgiro 21 52 00-7 

Iskunskapskurs 

Kvällen inleds med årsstämma kl 18:15-19:00. 
Varmt välkommen även till den.

Info på hemsidan www.skridskoklubben.se 
Där kan du även registrera ditt medlemskap. Välko

mmen!




